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EDITIO
PAR ANNE MARIE BAEZNER, Directrice du Salon du randonneur

« La 16°™e édition du Salon du randonneur revient pour trois jours dimmersion totale
les 22, 23, et 24 mars 2024, au coeur de la Cité Internationale-Centre des Congreés de
Lyon. Ce rendez-vous désormais incontournable pour les amateurs de randonnée,
quils soient aguerris ou novices, témoigne dune attention particuliere & offrir une
expérience riche et variée, exclusivement dédiée a Ila filiere randonnée.

Au fil des années, le salon s'est imposé comme le lieu de référence pour les passionnés
de randonnée, fort d'un taux de satisfaction élevé et d'une progression constante du
nombre dexposants depuis sa premiere édition en 2007. Nous sommes fiers de porter
I'héritage de Catherine et Lionel Pons en continuant a faire « marcher » ce salon, unique
en France dédié 100 % a la randonnée, en cultivant une atmosphére de proximité et de
convivialité. Une transition qui s'opére dans la continuité et l'esprit des fondateurs avec
la ferme volonté de pérenniser cet événement incontournable.

L’édition 2024 souhaite se tourner vers I'avenir en intégrant des évolutions telles que la
digitalisation. Avec 480 exposants, dont 34 nouveaux cette année, nous sommes
heureux de proposer une offre enrichie incluant des destinations inédites en France
comme a linternational, des hébergements variés, en plus des tour-opérateurs,
agences spécialisées, offices de tourisme, associations, et fournisseurs de matériel de
randonnée.

Le salon est également un lieu d'échange et de partage, avec de nombreuses
animations participatives. Le Rando Festival avec des conférences, des rencontres
littéraires, et signature promet dinspirer de nouvelles aventures de randonnée, en
encourageant la découverte et I'adoption de nouvelles pratiques. Nous sommes ravis
d‘accueillir deux invités qui viendront partager leur expérience de randonnée hors-
norme : Alexandre Poussin et Laura de @50nuancesdetrek.

Sans oublier la présence de l'incontournable FFRandonnée Auvergne-Rhéne-Alpes,
partenaire de poids et historique du salon depuis 2007.

Cette édition 2024 du Salon du Randonneur s‘annonce comme une invitation a
découvrir de nouveaux horizons, a se lancer dans de nouvelles aventures. Nous
sommes particuliérement enthousiastes a l'idée de réunir toute la famille de la
randonnée a Lyon, célébrant a la fois notre héritage et notre capacité a évoluer et a
innover. C’est un événement a ne pas manquer pour tous ceux qui aspirent a
s'imprégner des richesses infinies qu'offre le monde de la randonnée.

Bonne randonnée d tous dans les allées du salon du Randonneur 2024 !




LA RANDONNEE PEDESTRE :

Les Frangais sont de plus en plus adeptes de la randonnée pédestre. Ce
phénomeéne a de surcroit pris de 'ampleur depuis la crise sanitaire, traduisant des
aspirations fortes @ renouer avec la nature, & pratiquer une discipline sportive en
plein air. Entre lieux insolites et sensations inédites, la randonnée propose
dinnombrables fagons de sillonner les chemins et routes. Avec plus de 227 000 km
de chemins balisés, (115 000 km de sentiers de Grande Randonnée et 112 000 km
d'itinéraires de promenade et randonnée) la France est un terrain de jeu idéal pour
pratiquer ce sport, toujours de plus en plus en vogue, qui, en plus de toucher toutes les
générations, peut se pratiquer facilement. Face & une urbanisation croissante, le
besoin d'un retour & la nature, tout en pratiquant une activité respectueuse de

I'environnement, une aspiration & la santé et au bien- étre, expliquent
I'engouement réel pour la randonnée.

En 2023, le marché de la randonnée en France a continué d montrer des signes de
croissance et dintérét de la part des Frangais. La Fédération Francaise de la
Randonnée Pédestre rapporte que la pratique de la randonnée pédestre et la
marche loisir sont extrémement populaires, avec 27 millions de pratiquants, ce qui
représente 56 % des Francgais de plus de 18 ans. Cette activité se place ainsi en
premiére position des disciplines sportives les plus pratiquées dans le pays, devant
le vélo et la natation.

La randonnée bénéficie d'une image trés positive, étant pergue comme une activité
accessible a tous, intergénérationnelle, source de bien-étre, et majoritairement
pratiquée en groupe.

46 % des pratiquants déclarent randonner au moins une fois par semaine,
soulignant le caractére ancré de cette activité dans les habitudes de vie des
Francgais. La reconnaissance des itinéraires de Grande Randonnée (GR®) s'est
également accrue, avec 69 % des Frangais déclarant connaitre ces parcours,
symboles de la randonnée dans le pays.

73 % de ses marcheurs se disent motivés par la volonté de rester en forme, de
prendre soin de leur santé et de leur bien-étre & contrario 66% ne voient dans
cette activité qu'une forme de loisir et une occasion de se détendre. 72 % marchent
a proximité de chez eux contre 20 % qui la pratiquent davantage sur leur lieu de
vacances, 50% s'adonnent a la marche en milieu naturel et 30% dans I'espace
public. Le numérique est devenu aussi un grand support & l'accessibilité et au
développement de la pratique de la marche, 44% des marcheurs utilisent des

supports numériques (smartphone ou appareils connectés).
Source FFrandonnée - 2022/2023




LA RANDONNEE A VELO :

Deuxiéme destination mondiale aprés I'Allemagne, la France connait une forte
croissance du tourisme d vélo.

Quelques chiffres 4 retenir :

- La France avec ses 25 000 km d'itinéraires (vélo et VTT) est la 2éme
destination mondiale du tourisme & vélo avec I'objectif de passer en lére
position d'ici 2030

- 22 millions de frangais font du vélo pendant leurs vacances dont 15%
d’entre eux pratiquent le vélo en itinérance

- 68€:c’est la dépense moyenne par jour et par cyclotouriste (contre 55€
par jour pour un touriste « classique »)

- 65 km:c'est la distance moyenne journaliére parcourue & vélo par un
itinérant

- 20% des cyclotouristes sont étrangers (I'Allemagne et les Pays-Bas sont les

2 premiers marchés)
Source : francevélotourisme.com /2023




Il LE SALON DU RANDONNEUR 2024

Le Salon du Randonneur est de retour pour
sa 16éme année au Centre de Congrés de
Lyon - Cité Internationale - du vendredi 22
au dimanche 24 mars 2024 ! Pendant 3
jours, sur prés de 5 000 m? plus de 480
exposants seront & Lyon pour créer la
rencontre et donner la possibilité aux
offices de tourisme, agences de voyage
ou autres équipementiers de promouvoir
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la randonnée sous toutes ses formes
aupres des visiteurs !

Unique salon en France dédié 100% a la randonnée, il est le rendez-vous trés
attendu, notamment apres une édition 2023 particulierement réussie avec plus de
14 000 visiteurs !

Occasion unique de découvrir les derniéres tendances en matiére de randonnée,
dexplorer de nouveaux itinéraires et de découvrir des équipements innovants, le
salon du randonneur reste 'évéenement annuel incontournable et attendu.

Marche nordique, randonnées équestres, tecks sportifs, circuits gastronomiques, de
la rando balade a c6té de chez soi au trekking au bout du monde, de la rando santé
accessible a tous au Fast Hiking, pour les plus sportifs, de la micro-aventure de
quelques jours, a l'itinérance de plusieurs semaines, le salon propose une multitude
d'idées d'escapades nature et themes de marches permettant ainsi de toucher un
large public. Que I'on préfére marcher chaussures aux pieds et sac sur le dos,
dévaler les pentes en VTT ou mettre le pied & I'étrier, la France fourmille didées de
circuits de randonnées en tout genre, pour tous les niveaux, attentes et budget.

2024, une offre qui s‘enrichie : 34 nouveaux exposants font leur entrée cette année
avec:

» Denouvelles destinations en France telles que les Alpes de Haute Provence,
le Finistére, le Marais Poitevin, d I'international avec la présence des Offices
de Tourisme nationaux du Cap Vert, de I'Espagne et de La Tunisie et la
présence d'agences de voyage venant tout droit du Népal et méme de
Chine Sur le salon, les visiteurs auront un large choix de produits dédiés a
I'outdoor, dont ceux proposés par de jeunes pousses d’Auvergne Rhéne-
Alpes, comme Arod, Néo, ou Lynkx.




* Une offre hébergement déjd trés compléte 'hotels, campings et villages de
vacances sera enrichie d’hébergement plus atypiques comme celle des
Sentiers de la Mer qui allie rando le jour et voilier la nuit.

Plein feu sur le voyage responsable : domaine en profonde mutation, le tourisme
se veut plus responsable, les voyageurs étant de plus en plus soucieux de réduire
leur empreinte carbone. Amarok L'Esprit Nature, agence spécialisée dans
I'écotourisme et séjours dimmersion, présentera d'ailleurs pour la premiére fois
sur le salon son concept de voyages nature. Des conférences traiteront également
de ce sujet, comme celle proposée par Atalante qui mettra en avant les
randonnées accessibles en train en Europe depuis Lyon.

La FFRandonnée Auvergne-Rhéne-Alpes, partenaire fidéle du salon, sera présente
sur plus de 70 m2 avec un espace librairie référencant toutes les éditions de
topoguides de la FFRandonnée (230 références), ainsi qu’une présentation de son
application mobile MaRando®.

A l'occasion du Salon du Randonneur et de la sortie du nouveau Topoguide «
Quartiers et histoires de Lyon... a pied » le Comité de la Randonnée pédestre Rhéne-
Métropole de Lyon, associé au Club « La Cordée Pédestre » organise, samedi 23
mars, une randonnée urbaine, d'environ 8 km pour faire découvrir les richesses du
patrimoine lyonnais. De la place Bellecour jusqu’au salon, les randonneurs pourront
ainsi découvrir des endroits étonnants, parfois méme insoupgonnés de la Capitale
des Gaules. (Sur inscription).

Créé en 1993, la FFRandonnée Auvergne-Rhéne-Alpes comptabilise prés de
27 000 licenciés, 925 baliseurs, 380 clubs adhérents, et c’est surtout la 2éme région
Frangaise juste derriére Ille de France !

CHIFFRES CLES
14 000 visiteurs en 2023
5000 m?
480 exposants
13 conférences, 15 animations

— La liste compléte des exposants est disponible sur le site

https://www.randonnee.org/exposants/




IV. LES INVITES DU SALON

0 Alexandre Poussin, I'écrivain voyageur

Alexandre et Sonia sont écrivains voyageurs au long cours et réalisateurs. Aprés un
tour du monde & vélo (On a roulé sur la Terre) et la traversée de I'Himalaya avec
Sylvain Tesson (La Marche dans le Ciel), Alexandre Poussin est parti en Afrique
pendant trois ans avec sa femme Sonia pour en remonter le Grand Rift, du Cap de
Bonne Espérance en Afrique du sud jusqu’au Mont des Béatitudes en Israél, sur les
traces des premiers hominidés. Ce sera AFRICA TREK ! Cette longue marche « Dans
les Pas de Lhomme » leur a permis d'effectuer 14000 km & pied et de réaliser une
série documentaire de 12x26" diffusée sur France 3. Deux enfants plus tard ils sont
repartis pour 4 ans & Madagascar et en sont revenus avec la série documentaire
MADATREK diffusée sur les chaines Voyage, France O et France 5. Le premier tome
d'un récit qui en comptera 3 est sorti au printemps 2021. Le tome 2 est sorti en février
2023. Le troisieme et dernier tome sortira en 2025. C'est ce trek en famille & travers
Madagascar dont Alexandre poussin présentera au salon lors de 2 conférences.
Alexandre Poussin animera 2 conférences et une table ronde :
- Samedi 23 mars a 11h15 (MADATREK, I'aventure au long cours en famille)
- Dimanche 24 mars a 11h15 (MADATREK au secours de la forét de Vohibola).
Samedi 23 mars a 16h15: table Ronde « Pourquoi partir sur les chemins de
Compostelle ? ».

Il sera en dédicace de son dernier livre MADATREK sur I'espace A55 samedi et
dimanche aprés-midi.




¢ Laura [ @50nuancesde trek

Laura, lyonnaise amoureuse de la nature, plus connue sous le nom de @Foutrak,
partage avec sa communauté de fans ses expériences de la randonnée sur son
compte Instagram @50nuancesde trek. Elle y partage ses plus belles balades, ses
retours d’expériences, tests de matériels, etc.

En 2023, elle a passé 112 jours sur les sentiers | Depuis 2019 elle organise également
des voyages et rencontres avec sa communauté, des treks de 2 a 4 jours.

Laura présentera sa Grande Traversée des Alpes en solo dimanche 24 mars a
16h15 pour cléturer le cycle des conférences du salon 2024. De la préparation au
choix matériel en passant par sa gestion de la peur en tant que femme seule peu
expérimentée, Laura reviendra sur ses 32 jours dans les Alpes Frangaises seule avec
sa tente pour la premiére fois.




RANDO FESTIVAL 2024

VENDREDI 22 MARS

14H15

Les plus belles randonnées autour de Lyon

Lionel & Axel FAVROT, et la librairie Raconte-moi La Terre

Lionel Favrot a déniché pour vous les plus belles randonnées a quelques encablures
de la capitale des Gaules. Il vous présentera quelques-uns des 30 itinéraires de
randonnée pédestre de tous niveaux recensés dans son guide parmiles plus beaux,
tant pour la variété et la beauté des paysages traversés que pour leur richesse
naturelle ou patrimoniale. De quoi rassasier vos envies de découvertes !

15H15

FFRandonnée - de 'aménagement des sentiers & MaRando®.

Thierry Lesellier, Jérémie Penninckx, Corinne Mure-ravaud

Entretenir et pérenniser le patrimoine des itinéraires de randonnée en France.
Témoignage de terrain : Comment les bénévoles de la FFRandonnée entretiennent
et balisent les sentiers puis les numérisent pour une exploitation dans les outils
numériques ? Valorisation des parcours balisés sur MaRando (Genése de
I'application et les 5 chiffres clés, présentation des quelques fonctionnalités de
base..) Co-construction d'une offre de territoire avec les collectivités (Exemple du
comité FFRandonnée du Rhéne avec la Métropole de Lyon)

16H15

« Vivez une micro-aventure insolite entre terre et mer ! »

David Fily et Sophie Fournier (Les Sentiers de la Mer)

Randonner la journée et retrouver chaque soir un voilier et son héte ainsi que ses
affaires au port suivant. Gr@ce a cet hébergement itinérant en demi-pension, les
randonneurs découvriront le littoral frangais dans les yeux d'un amoureux de son
bassin de navigation : leur plaisancier héte. De la Méditerranée & la cote Atlantique,
une idée originale en résonance avec la nature et avec une empreinte carbone
minime.




17H15

Randonnées Estivales en Queyras : « Planifiez votre tour sur le GR®58 »
Christophe Legue et Boris Poussou, accompagnateurs en moyenne
montagne et spécialistes du Queyras (Destinations Queyras)

Présentation du Queyras sous toutes ses formes pour que les personnes qui
souhaitent en faire le tour aient toutes les clés de réussite pour organiser sa
randonnée : Choix du parcours (village de départ, étapes, ravitaillement, portage
des bagages, les variantes du GR58), comment se rendre dans le Queyras, niveau
requis, période idéale, hébergements, sécurité et conseils (météo, passages
aériens, difficultés techniques), mode d'itinérance (& pied, en VTT et e-bike, trail....),
L'équipement du randonneur a pied, réglementations du Parc naturel Régional du
Queyras (bivouac, chiens, feu), les sites web & connaitre, qui vous aident dans votre
organisation.

SAMEDI 23 MARS

1MH15

MADATREK L'aventure au long cours en Famille : Alexandre Poussin

Alexandre et Sonia Poussin sont partis avec leurs deux enfants alors dgés de 6 et 9
ans faire le tour de Madagascar a pieds accompagnés par une charrette tirée par
des zébus afin de réaliser une série documentaire sur la diversité des cultures et
des paysages ainsi que sur I'exceptionnelle biodiversité de cette ile continent. En
quatre ans ils ont réalisé 5000 km & travers des hauts plateaux, des brousses
séches, des jungles, des déserts, des marécages et des montagnes acérées.

A partir d'un extrait de leur série de 16 épisodes de 52', Alexandre présentera les
avantages et les inconvénients d'emmener sa famille pour un voyage au long
cours.

14H15

Entre randonnée et trail, découvrez le Fast Hiking, (ou randonnée rapide)
Perrine Desmoulins (FFRandonnée)

A découvrir le Fast Hiking, ses codes, son matériel et son terrain de jeu! Cette
nouvelle activité de randonnée s’adresse aux sportives et sportifs qui aiment se
lancer des défis en essayant de parcourir en autonomie un itinéraire, monter
sommet avec un rythme soutenu ! La Fédération Frangaise de Randonnée Pédestre
se lance dans son développement et propose de le décrypter !




15H15 Itinéraires pour pédaler le nez au vent !

Olivier Godin, et la librairie Raconte-moi La Terre

Olivier Godin a sillonné la France, I'Europe et les chemins de Compostelle & vélo!
« Suivez les itinéraires qu'il vous recommande et osez litinérance a la force des
mollets ! Sur les pistes cyclables et sur les routes, la « petite reine » est le nouveau
sésame du tourisme durable. Partir en vacances en pédalant ? Lidée fait son
chemin et Olivier va vous en ouvrir la porte. »

16H15

Table ronde : Pourquoi partir sur les Chemins de Compostelle ?

Alexandre Poussin (écrivain voyageur), Sabine Vialatte et Hervé Desbrest
(Compostelle en Rhéne-Alpes).

Il'y a autant de raison de « faire Saint-Jacques » que de pélerins, que ce soit seul,
en famille ou entre amis. Introduite par la présentation d'un petit film de 7 minutes
intitulé 12 conseils pour se préparer au Chemin de Compostelle’, la table ronde
évoquera les motivations et les transformations personnelles lorsque I'on pratique
la marche en grande itinérance, spécialement sur les Chemins de Compostelle.

17H15

Comment bien profiter de sa randonnée en Savoie Mont Blanc tout en
respectant la biodiversité et les autres usagers ?

Agence Savoie Mont Blanc, Audrey Alluin (Société d’Economie Alpestre de
la Savoie), Emeline Mauduit, Péle Excellence Bois, Benoit Tiberghien, Parc
Naturel Régional du Massif des Bauges

« Bienvenue en Savoie Mont Blanc ! Au-dela des paysages somptueux a toutes les
altitudes, les alpages, foréts, lacs, rivieres et milieux naturels abritent de
nombreuses espéces. Nous ne sommes jamais vraiment seuls dans cet
environnement, lieu de vie et de travail pour les agriculteurs ou les forestiers qui
contribuent a son entretien... Apprenons avec eux @ comprendre, partager et veiller
a la préservation de ces écosystémes. Pasto Kézako ? Comprendre le pastoralisme
en montagne - Pourquoi coupons-nous du bois ? Mieux connaitre les métiers de
bdcheron, de forestier et la gestion durable des foréts - Quels sont les impacts de
la randonnée sur les milieux, la biodiversité et les espéces ? »




DIMANCHE 24 MARS

11h15

MADATREK au secours de la forét de Vohibola:

Alexandre Poussin

Au 3000°™ kilometre de leur marche, la famille Poussin tombe sur la derniére forét
primaire de la céte est de Madagascar. lls croyaient qu'elle avait disparu. En
compagnie de I'équipe qui la protége ils découvrent émerveillés le plus petit
caméléon du monde et la plus petite grenouille du monde. lls apprennent aussi
gu’elle est menacée par les trafiquants de bois et les charbonniers. lls décident de
marquer une pause, d’'alerter les autorités, de mettre en place une stratégie de
protection par la création d'une association afin d'obtenir la forét de Vohibola un
statut de réserve communautaire avec un mandat de gestion et de protection au
bénéfice des populations riveraines. Méme sile combat est pre et difficile, huit ans
aprés leur passage, la forét est toujours |a avec ses petits trésors vivants !

A partir d’'un autre extrait de leur série, Alexandre présentera cet endroit magnifique
et fragile du bout du Monde.

14H15

Savoir lire une carte IGN !

Christelle Laurent et la librairie Raconte-moi La Terre

La lecture dune carte IGN est plus facile quil n'y parait! La carte est une
représentation plane d'une zone géographique. Cet exercice demande un peu
d'habitude et d'entrainement pour étre a l'aise sur le terrain dans une région peu
connue. C'est pourquoi nous vous proposons de nous rencontrer pour un temps
d'enseignements et d'échanges !

15H15

Top 5 des randos a faire en Sicile, le récit de Lidia et nos inspirations treks
accessibles en train.

Lidia Resta et Pénélope Andrevon (Atalante)

Le Top 5 des randos a faire pour découvrir une Sicile secréte : Parco delle Madonie,
Le Nebrodie, de Syracuse a Agrigente, I"Etna et les iles éoliennes.

Récit de I'expérience de Lidia et son retour en train depuis la Sicile.

Inspiration : d’autres randonnées a faire en Europe accessibles en train parmi de
nombreuses destinations.




16H15

La Grande Traversée des Alpes (GR®5) : longue itinérance en tant que
femme seule

Laura Soto - @Foutrak - @50nuancesdetrek

660KM de St Gingolf d Menton, 40000metres de dénivelé cumulés, 32 jours dans les
Alpes Frangaises seule avec sa tente pour la premiére fois, Laura s’est lancé le défi
qui la faisait réver depuis qu’elle a commencé la randonnée : la grande traversée
des Alpes par ses cols et chemins mythiques & travers les massifs. De la préparation
au choix matériel en passant par sa gestion de la peur en tant que femme seule
peu expérimentée, Laura reviendra sur son aventure partagée en temps réel sur
son compte instagram@50nuancesdetrek durant I'été 2023. Anecdotes, conseils,
récit de voyage, revivez cette itinérance hors norme avec elle lors d'une conférence.

Programme non contractuel — susceptible de modifications.




V1. ANIMATIONS

ANIMATIONS - INITIATIONS - ATELIERS
Inscription préalable obligatoire a I’entrée du salon

= DECOUVERTE DU BUNGY PUMP
Organisée par la FFRandonnée (stand B38)

Vendredi c 15h30 & 17h00
Samedi a 11h00 & 15h30
Dimanche a 11h00 & 15h30

Lieu de rendez-vous : Accueil du salon
Lieu de 'animation : Parc de la Téte d'Or’
Durée: 1h

10 participants maximum/session

Programme : Venir avec des chaussures de sport, une tenue confortable, et des
bdtons dynamiques seront prétés, sur place, pour une heure d'activité intuitive et
ludique alternant marche active et exercices de renforcement musculaire et de
coordination, jeux d'adresse, etc. Prét des bdtons inclus.

» DECOUVERTE DE LA MARCHE NORDIQUE
Organisée par le Bureau Montagne de Lyon (stand D21)

Vendredi a 11h00

Dimanche & 13h00

Lieu de rendez-vous : Accueil du salon
Lieu de 'animation : Parc de la Téte d'Or!
Durée: 1h

10 participants maximum/session

Programme : Pour découvrir les bienfaits de la marche nordique, un sport santé
accessible & tous: apprentissage et pratique du geste de la marche nordique.
Cette séance donnera un apercu de l'activité dans une ambiance ludique et

conviviale. Prét des bdtons inclus.




» JEUD'ORIENTATION
Organisé par le Bureau Montagne de Lyon (stand D21)

Vendredi a 15h00

Lieu de rendez-vous : Accueil du salon
Lieu de I'animation : parc de la Téte d’Or’
Durée: 1h

12 participants maximum/session

Programme : Cette animation d’orientation en extérieur apprendra aux visiteurs,
de fagon pratique et interactive, a utiliser cartes, boussoles et applications. Ceci par
un jeu sur les courbes de niveau, un jeu pour reconnaitre les différents couleurs sur
les cartes IGN, et un autre pour savoir utiliser une application de cartographie et
bien la choisir.

» ALADECOUVERTE DUMONDE VEGETAL
Organisé par le Bureau Montagne de Lyon (stand D21)

Samedidallh

Lieu de rendez-vous : Accueil du salon
Lieu de I'animation : Parc de la Feyssine!
Durée: 1h

10 participants maximum/session
Animation accessible aux enfants » + >10

Programme : Initiation d la botanique et reconnaissance de la flore du Parc de la
Feyssine. Balade en bords de Rhéne afin de découvrir et comprendre le cycle de vie
des végétaux qui nous entourent.




= BIEN PREPARER SON SAC ADOS
Organisé par le Bureau Montagne de Lyon (stand D21)

Samedi a15h

Lieu de I'animation : Restaurant (accueil du salon)
Durée: 1h

15 participants maximum/session

Programme : Comment bien préparer son sac pour partir en randonnée ? Quels
matériels et équipements prendre ? L'idée de cette conférence est de donner les
bons conseils pour ne pas oublier I'indispensable et éviter d’étre trop chargé, en
optimisant le rangement pour un confort de marche optimal.

= ESCAPE GAME NATURE « A la recherche de la potion mystique sur le
chemin des anciens »
Organisé par le Bureau Montagne de Lyon (stand D21)

Dimanche 24 mars ¢ 11h00 et 14h30

Lieu de rendez-vous : Accueil du salon
Lieu de 'animation : Parc de la Téte d'Or!
Durée : 1h30

6 participants maximum/session
Animation accessible aux enfants » + >12

Programme : |l y a des siécles, dans une forét enchantée, vivait une tribu de sages
anciens qui possédaient un secret précieux: la recette de la potion mystique.
Principe : partir a la recherche de cette recette en résolvant des énigmes et en
s'éveillant a la nature

Animation pouvant étre annulée en cas de mauvais temps

Programme non contractuel — susceptible de modifications.
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Vl. RENGONTRES & DEDIGACGES

* « AUTOURS DE LYON LES PLUS BELLES RANDONNEES »

PAR LIONEL FAVROT
Stand A52 — Raconte-moi La Terre — Vendredi de 15h00 a 16h00

* « MADATREK »

PAR ALEXANDRE POUSSIN
Espace 55 - Samedi & Dimanche & partir de 14h00

= « LEROUTARD, LA VOIE BLEUE »
PAR PHILIPPE COUPY
Stand A52 — Raconte-moi La Terre — Vendredi de 16h00 a 17h00 & Samedi de 14h30
a15h30

= “AVELOENFRANCE, EN EUROPE ET SUR LES CHEMINS DE COMPOSTELLE »
PAR OLIVIER GODIN
Stand A52 — Raconte-moi La Terre — Samedi de 16h00 & 17h00

Programme non contractuel — susceptible de modifications




= EXCURSION AU CCEUR DU PATRIMOINE LYONNAIS
SAMEDI 23 MARS DEPART A 09HOO PLACE BELLECOUR
avec la FFRandonnée Auvergne-Rhéne-Alpes
A I'occasion du Salon du Randonneur de Lyon et de la sortie du nouveau Topoguide
« Quartiers et histoires de Lyon... & pied », la FFRandonnée Rhéne-Métropole de Lyon,
associée au Club « La Cordée Pédestre », et en collaboration avec La Métropole de
Lyon, organise une randonnée urbaine, d’environ 8 km.
Ce circuit se basera sur des portions d'itinéraires présents dans ce nouveau
Topoguide afin de faire découvrir les richesses du patrimoine lyonnais.
Les randonneurs pourront ainsi découvrir des endroits étonnants, parfois méme
insoupgonnés de la Capitale des Gaules.
Commenté par des encadrants bénévoles de la FFRandonnée qui sont a l'origine
du topoguide, la parcours abordera des thématiques variées telles que la soie, les
écrivains, les résistants, les Lyonnaises célébres et bien d’autres encore..
Inscription préalable nécessaire aupreés de la FFRandonnée Rhéne-
Métropole de Lyon : par téléphone 04 72 75 09 02 ou 06 34 45 47 28 ou par
mail vgambier@ffrandonnee.fr

= PARCOURS JACQUAIRE
VENDREDI 22 MARS DEPART A 9H30 DEPUIS LE PARVIS DE LA BASILIQUE
SAMEDI 23 MARS DEPART A 9H30 DEPUIS LE PARVIS DE LA BASILIQUE
avec I’Association Rhéne-Alpes des Amis de Saint-Jacques
Ce "parcours jacquaires’” méne de Fourviere a la Cité internationale, suivant
litinéraire jalonné sur le sol par des clous en laiton. Il correspond au trajet
queffectuaient les pélerins d'autrefois partant de Lyon, ou passant par la ville en
direction du Puy-en-Velay et Santiago.
Il débutera par une présentation de la mosaique du Chemin de Compostelle dans
la crypte de la basilique, avant de descendre vers la cathédrale Saint-Jean par la
montée du Gourguillon. Il se dirigera ensuite vers I'église Saint-Nizier, traversera la
presquile avant de rejoindre, en longeant le Rhéne, la Cité internationale.
Durée environ 3 heures (arrivée prévue au salon a12h30)
15 participants maximum/session
Inscription préalable nécessaire auprés du 06 84 20 61 61 ou auprés du

stand DOG6.

Programme non contractuel — susceptible de modifications.




Viil. GUIDE PRATIQUE

DATES

Vendredi 22, samedi 23, dimanche ACCES Transporten commun:
24 mars 2024 Bus Cl & C2 Part Dieu — Ligison
LIEU Métro Part Dieu

" . Bus C4 Jean Macé - Liaison Métro
Cité Internationale de Lyon

Foch
Centre de Congrés oc o .
B Bus Cb Bellecour — Liaison Métro
Entrée B Hotel de Vil
50 quai Charles de Gaulle otelde ville
69006 LYON
PARKING P1 VINCI & P2 LPA
HORAIRES
Vendredi 22 de 10h d 19h CONTACT PRESSE
Samedi 23 mars de 10h a 19h Charlotte VERBORG
Dimanche 24 mars de 10h — 18h 06898718 83
BILLETERIE charlotte@cvrp.fr

5 € sur place

Gratuit pour les enfants CONTACT ORGANISATEUR

de - de 12 ans accompagnés EXPOCINQ
Nouveauté : billetterie en ligne : 59 quai Rambaud 69002 LYON
E billet4 € Infos@expocing.fr

https://www.randonnee.org/tarifs-billeterie/

A propos de GL events : Groupe intégré des métiers de I'évéenement, GL events
(<) e({& est un acteur de référence présent sur les trois grands marchés de
et I'événementiel : congrés et conventions ; événements et manifestations, qu'ils
soient culturels, sportifs ou politiques ; salons et expositions & destination des
professionnels ou du grand public. GL events est organisé autour de 3 grands pdles. GL
events Live regroupe I'ensemble des métiers de 'événementiel corporate, institutionnel,
et sportif. Ses équipes apportent des solutions clés en main, du conseil & la conception,
jusqu'd la réalisation. GL events Exhibitions pilote et anime plus de 200 salons
propriétaires, son portefeuille couvrant de nombreux secteurs : agro-alimentaire,
culture, textile/mode, industrie.. GL events Venues gere le réseau de 57 sites
événementiels (centres de congrés, parcs d’expositions, salles de spectacles et halles
multifonctionnelles) implantés en France et a linternational. Présent sur les cing
continents et dans plus de 20 pays, GL events compte 5 700 collaborateurs.




